La Compagnie L'ILE DE LA TORTUE

Théatre In Cité

PRESENTE

LES FLAMMES,
C'ETAIT MOI...

COMMEMORATION DEAMBULEE

Librement inspirée de la Thébaide de Stace

Projet de création lauréat de la bourse d'écriture pour I'espace public
Beaumarchais - SACD

Spectacle tout public a partir de 10 ans.




BRIGADIER : Vous étes placées en détention
provisoire.

ANTIGONE : J’'ai peur.

ARGIA : Concentre toil sur le mur.
ANTIGONE : Il y a de la merde partout.
ARGIA : De la pisse aussi. Je préfere quand
Théseée finit I’'histoire.

ANTIGONE : Je préfere écrire I’histoire.

Extrait « Les flammes c'était moi » Sarah Mathon & Sophia Antoine



1+ VISION

CHAQUE COMPAGNIE A SON MOTEUR.
CHEZ L'ILE DE LA TORTUE,

C’'EST LA RUGOSITE DES RENCONTRES
ET LES ESPACES TRAVERSES,

QUI GENERENT L'ENVIE DE CREER.

Le spectacle Les flammes c'était moi s'impose parce que justement cette
vision est dans chaque recoin de la ville dans laquelle notre compagnie a posé
ses valises depuis 4 ans maintenant. Dans chaque ombre qui
grandit quand I'hiver raccourcit les journées, dans chaque hangar a poubelles
qui déborde derriere la baie vitrée de notre bureau, au coeur du quartier du
Bois du Temple, a Clichy-sous-Bois.

Les tensions d’ici sont palpables quand chez [I'épicier, des meutes de
gamins chapardeurs squattent les rayonnages de boissons sucrées et de
friandises, que les meres de familles plient I'échine dans les courants d’air froid
tirant leurs chariots alourdis de riz et de promesses, et que la lassitude
sculpte les yeux des vieillards qui profitent d'un rayon de soleil adossés a un
mur |épreux couvert de graffitis. Le ciel de banlieue est le paysage de
toutes les injustices. Délavé, opaque, sans étoile, il laisse toujours passer
une sombre clarté quirévéle toutes les inégalités et arréte net tous les espoirs.

Dans ces territoires abandonnés, la lumiére est inattendue et ne vient jamais
d’en haut mais d’'une poignée de mains, d’un regard qui scintille un peu plus fort,
d’'une chanson qui s’échappe par une fenétre du 7éme étage, ou d’une odeur de
gateau qui ressemble & un festin.

Et c’est dans ce paysage dévasté et ruiné que peut surgir I'épopée de Stace.
Car notre banlieue est un peu comme Thébes qui se déchire entre une loi
inique, les restes d’'un conflit armé, les liens du sang et ce désir impétueux de
dominer.

Qui I'emportera ?

Construire ce spectacle c’est importer le terreau de nos réflexions et de
nos espoirs pour faire surgir I'axe central de nos créations dans d’autres
murs.

Alors devient nécessaire et vital de rugir nos brutalités et nos cendres,
sans état d’ame, ailleurs...



2+ NOTE D’'INTENTION

Avec Les flammes, c'était moi, la compagnie L'lle de La Tortue s’empare de La
Thébaide de Stace : poéme épique en 12 livres écrit il y a 2000 ans. Récit du
mythe de la célébre famille d’Antigone.

POUR PLUSIEURS RAISONS,
CE CHANT MILLENAIRE RESONNE EN NOUS COMME UNE EVIDENCE.

D’abord, les affrontements de 2005, a Clichy-Sous-Bois et aux alentours,
renvoient fortement a la guerre opposant les deux cités de Thébes et d’Argos,
dans La Thébaide.

Ensuite, le malaise social palpable en France et la défiance vis-a-vis de nos
gouvernements laissent entrevoir une ressemblance troublante avec le monde
soumis a la tyrannie jupitérienne décrit par Stace.

Enfin, cette ceuvre qui se conclut de maniére spectaculaire par la mise en scéne
de femmes en révolte qui réclament justice face aux lois de la Cité, et I'ob-
tiennent, offre un regard saisissant sur ces centaines de milliers de femmes qui
dans le monde entier, du raz-de-marée #metoo aux manifestations chiliennes, se
levent aujourd’hui et font entendre leurs voix. Leurs combats féministes vont de
pair avec la revendication d’'une plus grande égalité sociale et agissent comme
un révélateur des violences systémiques. Ces résonances saisissantes nous
poussent a nous interroger sur le récit censé fédérer notre société. Il révéle
des failles. Et les révoltes qui témoignent de ces failles sont nombreuses.
Qu’est-ce qui donne & des milliers d'individus le sentiment de vivre dans une
société injuste ? Le sentiment d'étre broyés par des lois appliquées incondition-
nellement, au mépris des individus ? Mais dans le méme temps, émeutes et ré-
bellions mettent-elles en danger les rouages et les valeurs qui permettent a notre
société de fonctionner ?

DE LA D’OU NOUS VENONS, IL SEMBLE QUE L’'INJUSTICE SOCIALE

VECUE DE LEUR VIVANT PAR LES HABITANT-E-S, LES POURSUIVENT
PARFOIS JUSQUE DANS LA MORT ELLE-MEME.

Face & cette injustice, créer ce spectacle devient nécessaire :

- Pour questionner les valeurs de justice et de paix.

- Pour interroger l'importance des rituels funéraires et les conditions qui per-
mettent de passer du deuil privé au deuil collectif.

- Pour mettre en lumiere les femmes, toujours plus nombreuses a agir pour opé-
rer le changement de paradigme vers une société égalitaire dont découlerait
peut-&tre une plus grande justice sociale.

- Pour tenter de comprendre comment I'étincelle surgit soudain, pour faire
naitre le courage.

Parce que commémorer, c'est donner une forme a l'informe, dans Les flammes
c’était moi, le récit prendra donc place dans le cadre d'une commémoration a la
mort de Polynice organisée par la Vile de Thébes, en 2024.
Et nous choisissons pour cela une salle municipale type salle des fétes et
son parvis. A la fois lieu-matériau et lieu-support de notre récit, souvent
mis a disposition des municipalités pour y partager une collation aprés des

funérailles. L'intérieur et [I'extérieur seront investis pour travailler hors-
champs sonores, seconds et troisiemes plans, mais surtout pour
interroger le seuil, le franchissement, la dialectique de la porte, le passage du

monde des vivant-e-s a celui des mort-e-s, du sacré au profane, de
lordre au chaos. Dans cette poétique du pauvre, ou tout ce que l'on a
sous la main peut se transformer et prendre une autre fonction, le
recyclage des matériaux scénographiques et des accessoires est
permanent. La scénographie est détournée et ce qui fait
décor va faire récit.

Les silhouettes d' Argia, d' Antigone, de Junon, de Polynice et du choeur de
femmes sont contemporaines mais rappellent les figures de I'Antiquité. Un
casque de centurion prend la place d'une casquette de policier, une
serviette éponge évoque un drapé antique, des chaussettes de football
ajourées rappellent des sandales romaines. L'orange comme un leitmotiv
est présente a la fois par sa couleur qui évoque l'univers des ouvriers
dans l'espace public, mais aussi l'univers carcéral, et en tant que fruit
métaphore des organes de Polynice durant son autopsie, offerte, pressée,
bue par Junon, écrasée ou mangée. Onentend des phrases en latin frotter
avec notre langue moderne. La création musicale porte et accompagne
I'épopée tout au long du spectacle, tend les corps et révéle le verbe. Les
physicalités sont toutes différentes de par leurs tailles, leurs ages, leurs peaux.
Chacune raconte son propre dépassement. Et comme depuis des millénaires,
de la révolte menée par Boadicée contre I'Empire Romain aux Folles de
la Place Venddme, l'injustice subie par le corps mort de Polynice, autopsie
aprés autopsie, rejoignant l'inconcevable et la violence de son déces, une
assemblée de femmes héroiques se levera, parée de courage pour restaurer
sa dignité.

Les Flammes, c'était moi est un spectacle polysémique dans lequel le traitement
artistique passe par le réenchantement de I'espace, du verbe, des corps et des
objets. Bien loin du ressentiment ou de I'amertume, c'est une oeuvre teintée de
mélancolie bien sr, mais résolument tournée vers l'espoir.






3+ LA COMPAGNIE

PORTEE PAR SARAH MATHON, SOPHIA ANTOINE

ET ANNIE CHOROWICZ, ET BASEE EN SEINE-SAINT-DENIS,
LA COMPAGNIE L'ILE DE LA TORTUE TRAVAILLE EN HY-
PER PROXIMITE AVEC SON ENVIRONNEMENT.

Accueillie depuis 4 ans au coeur du quartier du Bois du Temple a Clichy-sous-
Bois, son équipe invente des espaces et des protocoles artistiques ou la parole
peut se déployer, et tout particulierement celle des « invisibles » que I'on en-
tend rarement. Les artistes de la compagnie font ceuvre dans nos lieux com-
muns, au plus proche du vivant, rompent avec une transmission verticale des
ceuvres et de la Culture et créent des propositions artistiques qui surgissent de
la relation humaine, « in situ » et au plus proche du vivant.

Aprés les mises en scene de Légere en ao(t de Denise Bonal (premier prix
défi-jeune lle-de-France), et de Mirad, un garcon de Bosnie de Ad de Bont
(pour foyers de travailleurs migrants et appartements), Sarah Mathon décide en
collaboration avec Annie Chorowicz, de créer la compagnie L’ile de La Tortue.

En 2015, la compagnie signe son premier spectacle musical, Barbe Bleue |’O-
péra-Rap, adapté du célebre Conte de Perrault, soutenu par la DRAC et la SA-
CEM notamment

Fin 2016, la compagnie met en place un atelier d’écriture aux Laboratoires d’Au-
bervilliers (93) avec le Collectif Place aux femmes, pour interroger la place des

femmes dans 'espace public.

En 2016-2017, le Théatre National de Strasbourg lui délegue la mise en ceuvre
du projet Troupe Avenir #2. Elle monte a cette occasion le texte Etat-Civil de
Sonia Chiambretto. Puis, la compagnie monte La Voix Humaine de Jean Coc-
teau.

Avec l'arrivée de Sophia Antoine a la co-direction artistique, I'équipe décide de
quitter la boite noire pour mener le projet #Phone : une enquéte artistique au
cceur de nos cartes SIM et faire résonner cette phrase de Jean Cocteau : « Le
téléphone peut parfois étre plus dangereux qu’un revolver » dans différents lieux
de vie en commun.

En 2018, au sein de 'EHPAD Les jardins de Belleville (75019) et de la Maison
d’arrét de Villepinte (93), la compagnie méne des résidences d’infusion aupres
de publics « déconnectés », puis en 2018-2019, notre équipe se déploie dans la
ville de Clichy-sous-Bois et crée le 2éme volet du projet #Askip : forme perfor-
mative et in-situ avec les habitant.e.s ainsi qu'un 3éme volet Dis-Siri ? : un
spectacle mélant performances au plateau et vidéo avec des classes de CM1,
de CM2 et de 6éme. Une collaboration se met alors en place avec la ville de Cli-
chy-sous-Bois et les bailleurs sociaux : Batigére et Toit et Joie et la compagnie
est accueillie pour une durée de 3 ans au coeur du quartier populaire du Bois du
Temple.

En 2019, plusieurs gestes artistiques naissent de cette longue infusion sur le
territoire :

+ VIVRE SANS PEUR :
Mise en voix et en espace d’'un texte écrit a plusieurs mains avec un groupe de
femmes primo-arrivantes inscrites en atelier socio-linguistique, a I'occasion de la
Semaine de 'Egalité.

+ DONNE TA VOIX A LA VOIE :
Performance ludique et participative mettant en scéne des suffragettes contem-
poraines déployées sur I'ensemble de la ville durant une semaine, avec un
temps fort a I'occasion de la féte de la ville.

+ CONTAGION :
Créé au Bois du Temple. Fable écologique in situ, spectacle déambulatoire et
participatif au cours duquel le public est invité & devenir protagoniste du récit et a
s’approprier les différents espaces en commun de son quartier.

+ LES CLAMEUSES :

Collégiale de femmes, cercle de spectatrices et découvreuses de talents. Les
Clameuses est un groupe de 30 femmes, habitantes des quartiers prioritaires de
Clichy-sous-Bois. Accompagnées par notre compagnie, elles repéerent des spec-
tacles en vue de les programmer pour leur ville et chroniquent les spectacles
gu’elles ont choisi de vaoir, via la réalisation de podcasts par notre équipe. Le pro-
jet des Clameuses est pluri-annuel. Elles sont les ambassadrices culturelles de
leur ville et du label de territoire “In Seine Saint Denis”.

Depuis sa création, la compagnie L’lle de La Tortue s’engage aupres de la jeu-
nesse et travaille sur des projets classe a PAC (Inspection Académique de Bobi-
gny) et La Culture et I'Art au Collége (CG93) a Clichy-sous-Bois, Montfermeil,
Gagny, Aubervilliers et Livry Gargan (93). Elle développe également un atelier
d’écriture poétique destinée a l'oralité en partenariat avec 'Espace des Arts des
Pavillons-sous-Bois (93), avec lequel elle invente différentes performances en
collaboration avec le Thééatre de Chelles (77). Elle intervient régulierement a la
Maison d’Arrét de Villepinte (93) et au Centre de détention de Meaux (77).






Elle sait parler
Défendra les intéréts
De ses semblables
Empéché-e-s
De crier, de réver, de respirer
De ses semblables
Les ensauvages.

Extrait « Les flammes c'était moi » Sarah Mathon & Sophia Antoine



4. L’EQUIPE

SARAH MATHON
AUTRICE

Metteuse en scene dans le secteur
des musiques actuelles, comédienne
intérieur/extérieur, interpréte fidéle
de la Cie d'Elles et directrice artistique
de la compagnie L'lle de La
Tortue/Thééatre In Cité, basée en
Seine-Saint-Denis, Sarah développe
des projets en direction de
publics non-spécialistes et en
espaces nhon-dédiés, au sein
desquels la parole des
"invisibles" peut se déployer.

Son engagement dans une démarche
artistique inclusive au coeur des quar-
tiers populaires I'améne a multiplier
les projets auprés de divers groupes
de population : centre de détention,
ehpad, milieu scolaire, femmes primo-

arrivantes. Elle collabore
régulierement avec l'auteur/
compositeur/interpréte Edgar

Sekloka, comme autrice, interpréte et
dramaturge.

SOPHIA ANTOINE
CO-AUTRICE

Cheffe monteuse de formation, ma-
rionnettiste et comédienne de rue,
Sophia travaille au quotidien avec
I'image. Eternelle complice de la
Compagnie d'Elles, elle participe et
porte toutes ses créations. Au sein de
la compagnie L'fle de La Tortue, elle
meéne en collaboration avec Sarah
Mathon différents projets en direction
des femmes des quartiers prioritaires
de Clichy-Sous-Bois (93).

Co-fondatrice  du  collectif Les
Te-naces, elle est engagée contre
les discriminations et le sexisme.
Aprés 4 années de recherches
et d'engagements au pied des
tours, elle collabore avec Sarah
Mathon & [I'écriture du spectacle
"Les flammes, c'était moi".

Sarah Mathon et Sophia Antoine démarre leur collaboration en 2017, lorsque Sophia rejoint la compagnie L'lle de La Tortue, dans I'intimité d’une carte
SIM. Sarah jouait un drame téléphonique. Sophia revendiquait le smartphone comme un théétre tragico-burlesque en soi. Leurs incompréhensions les
ont rapprochées. A partir d’'une piece de théatre de Cocteau, elles ont inventé des actions performées interactives, des gestes artistiques connectées.

Et elles ne se sont plus quittées.

Depuis, elles écrivent et créent des pieces a 4 mains pour I'espace public. Sarah a la dramaturgie. Sophia a la mise en espace. Toutes deux inter-

prétes, au gré des projets de création.



LES CLAMEUSES
COMEDIENNES

Les Clameuses, c'est un collectif de femmes,
habitantes des quartiers prioritaires du Haut-Clichy
et du Bois du Temple a Clichy-sous-Bois réunies
en collégiale de spectatrices, critiques et
programmatrices de spectacles. Elles ont entre 30
et 70 ans. Elles sont femmes au foyer, actives,
meéres et grand-meéres, et elles ont décidées de
faire entendre leurs voix. En choisissant d'aller voir
différents spectacles, et en se formant aux outils
de la critique par des ateliers de rédaction,
podcast, photos, vidéos, éloquence et community
management. En diffusant leurs critiques via
divers média. Et en programmant un spectacle de
leur choix dans leur ville : Clichy-sous-Bois.

La Cie L'lle de La Tortue, porte et accompagne ce
collectif, dont I'idée a germée lors d'une résidence
a Clichy-sous-Bois, au cceur du quartier du Bois
du Temple, fin 2017. La création des Flammes,
c'était moi est le fruit d'une envie commune de
créer un spectacle ensemble avec notamment 5
d'entre elles, rejoignant I'équipe d'interprétes. Avec
ce groupe de femmes au sein de la création, c'est
l'adéquation entre notre engagement local et
contextuel et notre démarche artistique qui voit le
jour, aprées 4 années d'infusion sur ce territoire.

BARBARA OUVRAY
COSTUMIERE

Costumiére, accessoiriste et décoratrice, factrice
de marionnettes, de masques et couturiére hors-
pair, Barbara collabore avec de nombreuses com-
pagnies : La petite Main, Le Contre-Pas, La Fon-
taine Aux Images, La Compagnie d’Elles. Pour
L'fle de La Tortue, elle a créé les costumes des
spectacles : Barbe Bleue - I'Opéra-Rap et La Voix
Humaine.

1 )
=N - ANNIE CHOROWICZ
4 COMEDIENNE

Annie a plusieurs cordes a son arc. Elle fréquente
les planches depuis son plus jeune age. D’abord
formée a I'improvisation par André Valverde, elle a
multiplié les expériences théatrales, de rbles clas-
siques a contemporains, en passant par le conte.
Elle s’est aussi formée a I'envers du décor, et tra-
vaille a I'administration / production de plusieurs
compagnies, notamment La Fontaine Aux images,
La Cie Page Blanche et avec le violoniste Mathias
Levy. Pilier fondateur de la compagnie L'ile de La
Tortue, elle accompagne tous ses projets, grace
a son expertise a la fois technique et artistique.

" J EDGAR SEKLOKA
| COMPOSITEUR & COMEDIEN

fidéle collaborateur de la compagnie L'ile de La
Tortue. Fondateur avec Gaél Faye du groupe
Milk Cofee & Sugar, il est aussi l'auteur de
deux romans : Cofee et Adulte a présent, publiés
aux éditions Sarbacane, et de deux recueils de
poésie : T'ite Chose et Jou publiés chez
Carnets-livres. Aprés deux albums avec Gaél
Faye : Milk Cofee & Sugar et Pili pili Sur Un
Croissant Au Beurre, les deux artistes se lancent
chacun en solo. Edgar collabore avec Melissa
Laveaux, Blick Bassy, JP Manova ou encore le trio
jazz franco-américain Thiefs, sort un EP/6 titres :
Ici/La-Bas, crée une forme de ciné-concert
accompagnée de son EP/10 titres
Chaplinesques et sort I'album Musique Noire
en 2020, dont Sarah Mathon accompagne la forme
au plateau.

Al
A LAURA TERRANCLE
X COMEDIENNE
s,
Escaladant les machines a laver avant méme de
savoir marcher, tombée dans la marmite du cirque
depuis I'age de 6 ans, ¢a bouillonne a l'intérieur...
Trop jeune pour débuter une carriére de pilote de
rallye elle s’attaque aux écoles de cirque prépara-
toires : Arc-en-Cirque, Piste d'Azur, 'ENACR ;
équilibres, mat chinois, acrobatie... et teste autant
de disciplines que de couleurs de cheveux, puis se
spécialise finalement en Corde lisse a 'TENACR.
Aprés ce tour de France des écoles préparatoires,
elle termine son ascension de la Corde au Lido
de Toulouse, en formation professionnelle. Elle se
balance maintenant sur les scénes en solo, col-
lectif, créatrice ou interprete avec différentes
compagnies, principalement la Cie d’Elles, la
compagnie Kitsch Kong et L'ile de La Tortue.




+ LES CLAMEUSES +



(...) Boucliers se soulevent et tonfas en polymere
S’acharnent a casser les dos de toutes ces meres
Les flics serient de ces odieuses harpies
Un uniforme se tape les cuisses et le képi
Un autre, bouche ronde, prend un selfie
Dans l'alboum de famille, exposera ces furies
Pourtant nos guerrieres ne jouent pas
Regards courrouceés, elles tiennent en joue (...)

Extrait « Les flammes c'était moi » Sarah Mathon & Sophia Antoine



5+ PARTENAIRES ET SOUTIENS

Bourse Beaumarchais-SACD d'écriture pour I'espace public 2020
PARTENAIRES EN COPRODUCTION :

Ville de Clichy-sous-Bois (93), SUPERSTRAT - Parcours d'expériences artistiques
(42), Les Ateliers Medicis (93), L'Atelline (34), Centre Culturel de La Ricamarie (42),
Chalon dans la rue - Aube de la création 2022 (71), Nil Obstrat (95), Le Tamanoir (92)

CALENDRIER DE CREATION :

+ DU 30 NOVEMBRE AU 6 DECEMBRE 2020 / Résidence d’écriture & Latitude 50 a
Marchin ( Belgique) - confirmé

+ DU 08 AU 13 DECEMBRE 2020 / Résidence d’écriture & Animakt (91) - confirmé

+ 18 AU 22 JANVIER 2021 / Participation a « Agiter avant emploi » a La Chartreuse a
Villeneuve-Lez-Avignon (30) avec L’Atelline (34) - confirmé

+ DU 17 AU 30 JANVIER 2022 / 2 semaines de création a Superstrat (42) - confirmé

+ DU 10 AU 21 OCTOBRE 2022 / 2 semaines de création aux Ateliers Medicis (93) -
confirmé

+ DU 01 AU 09 MARS 2023 / 1 semaine de création a Superstrat (42) - confirmé

+ DU 15 AU 26 MAI 2023 / 2 semaines de création a La Grainerie (31) - confirmé

+ DU 26 AU 30 JUIN 2023 / 1 semaine de création au CC La Ricamarie (42) - confirmé

+ DU 1er au 02 SEPTEMBRE 2023 / 2 jours de résidence technique au Tamanoir (92)
- confirmé

+ DU 23 OCTOBRE AU 05 NOVEMBRE 2023 / 2 semaines de résidence de création
au quartier du BEA-BA - Ktha compagnie (demande en cours)

+ DU 12 AU 25 FEVRIER 2024 / 2 semaines de création et technique a Nil Obstrat
(95) - confirmé

+ DU 29 FEVRIER AU 07 MARS 2024 / 8 jours de finalisation a Clichy-sous-Bois
(93) - confirmé

+ SORTIE DE CREATION : 8 MARS 2024 a Clichy-sous-Bois (x2)
PRE - ACHATS (dates a confirmer) :

Printemps 2024 : Les Nocturbaines (x1), Nil Obstrat-95 (x2)
Rentrée 2024 -2025 : Festival Merci, bonsoir | Mix'arts-38 (x2)

Pour consulter des photographies de la maquette du spectacle présentée dans le

cadre de L'Aube de la création au Festival de Chalon dans la rue 2022, cliquez : ici

6+ RESUME DU SPECTACLE

Avec LES FLAMMES CYETAIT MOI , Ila
compagnie L'ille de La Tortue s'empare de
La Thébaide de Stace : poéme épique retragant
le célebre mythe de la famille d’Antigone.
Elle convie le public dans le décor d'une salle
des fétes municipale, a la commémoration du
déces de Polynice, enfant de la Cité - Etat de
Théebes, victime de violences policiéres.
Porté par un groupe de femmes héroiques, le
récit fondateur et millénaire d'une guerre
fratricide résonne avec nos drames sociaux
contemporains pour révéler le courage et la

résistance de celles qui restent apreés
I'inacceptable.
Cette création s'articule avec un projet

d'action artistique et culturelle auprés d'un
groupe de femmes permettant une adaptation
contextuelle de la piéce au gré des territoires de
résidences et de représentations. De plus, 5
femmes de la collective des Clameuses de
Clichy-sous-Bois participent a [I'écriture de
ce projet et y interviennent comme
interprétes et regard extérieur.


https://drive.google.com/file/d/1HUKTgSRXfzEM3jGabiFTauDpp2LNPtcF/view?usp=share_link

ANTIGONE : Il s’agit de mon frere.

BRIGADIER : Et moi j'ai un collegue entre la vie et la mort.
ARGIA : Et de mon matri.

(...)

BRIGADIER : Vous étes placées en détention provisoire.

(...)

JUNON : Brigadier, respectez le protocole Iégale de garde a vue,
Ou je vous attaquerai en correctionnelle pour vice de procédure.
ANTIGONE : J’al froid. Notre indignation...

ARGIA : Antigone, comme ta voix est loin.

ANTIGONE : Argia, j'entends a peine latienne. Je disais notre
Indignation... Laisse tomber...

JUNON : Mes clientes ont des droits !

BRIGADIER : Et moil, j'essaie de faire mon métier.

(...)

Extrait « Les flammes c'était moi » Sarah Mathon & Sophia Antoine






7- BESOINS TECHNIQUES

+ 1 salle des fétes avec portes vitrées (si possible) et

son parvis (plein-pied)

+ Lot de 15 a 20 chaises (mobiliers de collectivités)

+ FT SON :

Diffusion d'ambiances sonores et de morceaux via Mac
et carte son Universal Audio Apollo Twin et

interventions vocales amplifiées.

-2 DI
- 1 micro Shure et son cable XLR

- 1 table de mixage pouvant alimenter 5 points de diff (la
table devra idéalement étre posée sur un support assez
grand pour nous permettre de bénéficier d'un petit
espace pour l'ordinateur, la carte son et un cahier de
notes).

- 1 retour (wage) relié a la table de mixage et situé prét

d'elle.

- 1 subwoofer relié a la table de mixage.

8+ TRANSMISSION

La création en cours Les flammes, c’était moi est une commémoration déambulée
pensée pour une salle des fétes et I'espace public qui I'entoure. Elle est le fruit d’'une
collaboration nourrie entre la collective des Clameuses et les artistes de notre
compagnie.

Cette proposition fait en effet écho aux préoccupations des Clameuses, régulierement
évoquées au cours de ces trois derniéres années, ainsi qu’a leur désir de participer a la
création d’'un spectacle professionnel pour I'espace public. Elle est aussi le fruit des
questionnements singuliers qui traversent les artistes de la compagnie quant au monde
que nous habitons. Elle pose la question artistique du traitement du quotidien et des
matiéres pauvres a magnifier pour mettre en lumiére des corps invisibilisés et valoriser
des voix souvent étouffées. Cette proposition artistique est enfin une réponse a la
réflexion de notre compagnie concernant le respect des droits culturels de chacun-e.

Avec ce projet, nous souhaitons légitimer la participation des Clameuses a cette
création et tenir compte des regards des femmes spécialistes du réel et de I'actuel que
nous avons identifie. Nous avons donc choisi, a chaque résidence de création, de
montrer des maquettes de notre travail aux Clameuses et a un groupe de femmes de
Saint-Etienne grace a notre collaboration avec Superstrat (42). Ces femmes ont réagi a
ce qu'elles voyaient et entendaient et certaines de leurs réactions, certains de leurs mots
méme, traversent I'écriture du spectacle a chaque tableau jusqu'a ce qu'elles intégrent
totalement le spectacle, au moment de son acmée.

Il s'agit donc d'une écriture fictionnelle et dramatique traversée par une écriture
contextuelle. Chaque représentation suppose donc la participation des Clameuses ou
d'un groupe de femmes auxquelles la partition aura été transmise en amont. Les
artistes de notre compagnie proposeront donc a différents groupes de femmes
rencontrés sur chaque territoire de diffusion, des jours de transmission de cette
partition avant chaque date, lors de la tournée du spectacle.

Ce passage de flambeau, d'un groupe de femmes a un autre, c'est la transmission d'un
matrimoine. C'est la transmission mémorielle de récits fédérateurs. Bien que les réalités
des territoires traversés différent parfois avec celle de Clichy-sous-Bois ou de la Seine-
Saint-Denis par leur géographie, leur histoire, et les faits divers qui les secouent, nous
identifions des points communs entre ces femmes. Les rencontres entre les
femmes de Saint-Etienne et Les Clameuses de Clichy-sous-Bois ont été profondes,
source d’initiatives et de vitalité de part et d’autre, jusqu'a jouer ensemble notre
maquette a "Chalon dans la rue" en 2022.

Nous sommes aujourd'hui convaincu-e-s que l'histoire de ce spectacle est aussi une
histoire de transmission pour renouer avec le récit oubliée des luttes et des
victoires de femmes a travers le monde, afin de mettre en valeur l'universalité de leurs
combats.
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COMEDIENNE / AUTRICE POUR L'ESPACE PUBLIC
RESPONSABLE DU PROJET ARTISTIQUE DE LA CIE L'ILE DE LA

MISES EN SCENE ET CREATIONS

2022/2024
Les flammes, c'était moi. En création. Sortie printemps 2024.

2022
Un peu de sucrr. Concert spectaculaire pour Edgar Sekloka.

Octobre 2019

Sarah MATHON
13, allée Henri Barbusse
93320 Les Pavillons-sous-Bois

06.75.70.09.31
sarahmathon.liledelatortue@gmail.fr

TORTUE

CONTAGION. Fable écologique In Situ au coeur du quartier du Bois du Temple. Commande. Clichy-sous-Bois.

2018/2019
MUSIQUE NOIRE. Spectacle musical d’Edgar Sekloka (créé au T2G et au Tamanoir).

2015/2016

BARBE BLEUE L'OPERA-RAP. Spectacle Musical (créé a I'Espace93, a I'Espace des Arts et au Théatre de

Chelles. Soutenu par la DRAC-IDF et la Sacem).

2012

MIRAD, UN GARCON DE BOSNIE de Ad de Bont (Créé au Théatre J. Vilar de Champigny-sur-Marne).

2009 -2012

Mise en scene des spectacles musicaux du groupe de Hip-Hop 100 % vocal : LA SECTE PHONETIK.

2008
LEGERE EN AOUT de Denise Bonal (1° prix Défi Jeune lle-de-France).

COMEDIENNE

2018 a 2023

TOLE STORY — REPERTOIRE D’UN CHAOS de Yaélle Antoine et Pascaline Hervéet. Cie d’Elles.

2016/2017

LA VOIX HUMAINE de J. Cocteau. Mise en scéne : A. Chorowicz.

2010

BRITANICUS de Racine. Role de Junie. Mise en scéne : A. Valverde.

2009

LEGERE EN AOUT de D. Bonal. Reprise du réle de Mademoiselle.

2004-2007

Comédienne pour la Cie La Fontaine Aux Images. (Moliére, Marivaux, Garcia Llorca
2004

LENFANT D ‘EAU d’Alexandra Macadoux. Réle de La Grande.

2004

LES SEPT JOURS DE SIMON LABROSSE de C. Fréchette. Mise en scene : M. Lima.
2003

LE GONE DU CHAABA. Mise en scéne : Thierry Jozé.

SCENOGRAPHIE ART ACTUEL

De 2010 a 2015, pour la galerie dart actuel de Champigny-sur-Marne.

expositions et création des parcours pédagogiques.

...) Direction : A. Valverde.

Programmation,

scénographie des



ENSEIGNEMENT

2007-2012

Proesseure d’art dramatique a Livry-Gargan (93)

Depuis 2004

Intervenante artistique en milieu scolaire

Ateliers de théatre et d’écriture / enfants, ados, adultes

PROJETS ARTISTIQUES ET CULTURELS, PERFORMANCES, GESTES ARTISTIQUES, AVEC LA CIE LILE DE LA TORTUE
2014 - 2016 : PARTENARIAT AVEC L" ASSOCIATION EPOC. CLICHY-SOUS-BOIS

2014 - 2015 : CLASSE A PAC. ECOLE PVC2. CLICHY-SOUS-BOIS

2014 - 2015 : PROJET CAC. COLLEGE R.DOISNEAU. CLICHY-SOUS-BOIS. « La Barbe Bleue »

2015 - 2016 : CLASSE A PAC. ECOLE BAYARD ET LA FONTAINE. LIVRY-GARGAN

2015 - 2016 : 2 PROJETS CAC. COLLEGE PABLO NERUDA. GAGNY. A partir de « On ne badine pas avec I'amour ».
2016 : CARTE BLANCHE FESTIVAL CHAP’HIP-HOP AVEC LA FAI. CLICHY-SOUS-BOIS

2016 : ATELIER D’ECRITURE AVEC LE COLLECTIF PLACE AUX FEMMES. LABOS D’AUBERVILLIERS.

2016 - 2017 : PROJET CAC. COLLEGE PABLO NERUDA. GAGNY. A partir de « La voix Humaine » de Cocteau. 2016 -
2017 : PROJET TROUPE AVENIR #2 AVEC LE THEATRE NATIONAL DE STRASBOURG. « Etat-Civil » de Sonia
Ciambretto.

2017-2018 : PROJET MEDEE. COLLEGE PABLO NERUDA GAGNY

2017 — 2018 : PROJET LES FEMMES DANS L ESPACE PUBLIC. COLLEGE R. LUXEMBOURG. AUBERVILLIERS

2018 : RESIDENCE D’INFUSION #PHONE. EHPAD LES JARDINS DE BELLEVILLE

2018 : RESIDENCE D’INFUSION #PHONE. MAISON D’ARRET DE VILLEPINTE

2018 : « #ASKIP ». CONTRAT DE VILLE. CLICHY-SOUS-BOIS. Déambulatoire in situ, inclusif et participatif dans
le quartier. (lycée A. Nobel, Asso La Maison des Sages, Asso ASTI, habitant-e-s du quartier du BDT).
(projet #PHONE)

2018 : « DIS-SIRI ? » College Louis Michel, CM1 et CM2 école J. JAURES. Clichy-sous-Bois. (projet #PHONE) 2018 —
2019 : PROJET CAC. COLLEGE PABLO NERUDA. GAGNY. « La guerre de Troie aura-t-elle lieu ? »

2019 : « VIVRE SANS PEUR ». Ecriture et mise en voix avec un groupe de femmes en ateliers sociolinguistiques de
I’ASTI. (Clichy-sous-Bois). R

2019 : « POURPRE ». MAISON D’ARRET DE VILLEPINTE. ECRITURE ET MISE EN VOIX.

2019 - 2022 : LES CLAMEUSES. COLLEGILA DE FEMMES. CERCLE DE SPECTATRICES. REALISATION DE PODCASTS.
2019-2020 : PROJET CAC. COLLEGE PABLO NERUDA. GAGNY. A partir de « RICHARD il ».

2019-2020 : « LES LIENS DU SANG » PROJE T AVE CLE SDE TE NUSDU CE NTRE PE NITE NTIAIREDE
MEAUX. PARTENARIAT AVEC LARES. Ecriture et mise en voix a partir du récit de LA THEBAIDE de Stace.
2020-2022 : Les Antigones. CREATION CONTEXTUELLE AVEC LES ELEVES DU LYCEE P.ELUARD (Saint-Denis).

2022 : Fémin #in cité. Carte blanche du Tamanoir pour une création avec 8 Gennevilloises.

2022 :3,2,1 ... lisez ! -Rallye de lecture in cité. AVEC 1 CLASSE DE CM2, LES ELLEVES DE L'INTERNAT DU LYCEE A.
NOBEL ET 1 GROUPE DE FEMMES ALLOPHONES DE L'ASTI. (Clichy-sous-Bois).

2023 : Auto-fictions. PROJETS CAC aux colleges R. Doisneau et R. Rolland (Clichy-sous-Bois).

2023 : De la liberté d'importuner. Projet d'écriture collective avec le lycée P. Eluard (Saint-Denis).

FORMATION

2019 : WHY STORIES. Laboratoire de recherche et de création sur Les arts du récits. Luca Giacomoni, Sarah Di
Bella, Andrea Zubialde.

2017 : INA. Stage Voix Off.

2014-2015 : Ecole du Jeu. Training Pro. Delphine Eliet, Nabih Amraoui.

2012-2013 : Ecole du Jeu. Polina Klimovitskaya.

2004 : Master en arts du spectacle. Mention TB. (spécialité ethnoscénologie). Université Paris 8.

2000 — 2003 : Conservatoire d’art dramatique. (Paris)

2002-2003 : Stage de Master. Casablanca (Maroc) Festival Gnaoua et Musiques du Monde d’Essaouira.
2000 : DUT animation sociale et socioculturelle. Université Paris 5.

1998 : BAC L/ Histoires des arts (mention B)

HOBBIES
Pratique du piano. Rap. Yoga.



S o P H IA A N To I N E COMEDIENNE AUTRICE, ET METTEUSE EN SCENE

06 63 66 33 95

3B rue Georges Bernanos
31100 Toulouse
sofiasept@gmail.com
Permis B/ 45 ans

Centre d'intéréts

Littérature - Course

endurance - Yoga

Activisme et militantisme :
Participation a des débats,
organisations de
rassemblements, colloque
journées thématiques //
Rédactions de tribunes,
communiqués, posts,
actions rassemblements,
media trainings //
Community managements,
Lives, campagnes, pétitions

sur les réseaux.

Co-écriture de «Rébellion»
aux Editions des Femmes-
Antoinette Fouques et du
Manifeste FEMEN aux
éditions Utopia

Langues

Anglais : niveau BT.S
Allemand : niveau BAC

Espagnol : notions

PROFIL

Février 2013  Média composer et trucage (AVID) CIFAP-Montreuil (93)
Juin 2012 Formation en Motion-Design CNA/CEFAG-Bagnolet (93)
1998 Maitrise des Arts du spectacles Sorbonne Nouvelle-Paris 3
1997 BTS Audiovisuel-Montage (mention bien)-Roubaix (59)
1995 Bac L Cinéma & Thééatre (mention bien)-Marseille (13)

COMPETENCES

Montage / Post-production

Synchronisation, dérushage, digitallisation, imports, exports, habillages,
constructions de séquences, prémixage, bande son. - montage de fictions,
clips, bande annonces, teasers, documentaires, courts métrages, formes
impromptues

Motion design

Création graphique, animation, interpolation, effets spéciaux ( masques
tracés, titrages, effets spéciaux...)- Trackings, sonorisation, expressions

exports et rendus

Graphisme

Conception d'outils de communication et de diffusions

(flyers, affiches, logos, dossiers, habillages)
Community Management -

Campagne, rédactions de communiqués, gestion de contenus

Gestions de comptes Instagram / Twitter / Facebook / TikTok

Formation Spectacle vivant

Saison 2002- Placement classique, et apprentissage du mime contemporain.
Ecole « Magénia » - (Paris.)

Octobre / décembre 2001- Stage de manipulation et fabrication avec Pascale
Blaison - La Compagnie « Nada Théatre. »

Juillet / aoGt 2001- Initiations aux techniques de fabrication de marionnettes -
La compagnie A.M.A.C - (Vitry/Seine)

EN COURS : De la liberté d'importuner - petit précis anti-sexiste pour salles de classe / Lame soeurs -

reprise de répertoire / Ré-elles- collaboration avec I'ASE.
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AUd |OV|SU€| Montage Final cut Pro et Avid Media composer

Février 2017 - Tournages pour TOLE STORY, interviews d'anciens membres de «MétalClown »
2015-2017 - Réalisations de teasers, et 18 films institutionnels pour CONECS ( LLPROD)

Janvier 2012-2015 - Montage de bandes-annonces (Public Sénat, LCP)

Janvier 2006-2018 - Réalisations et montages de films institutionnels, teasers, bandes-annonces,
émissions, films projetés pour des spectacles vivants...

Novembre-décembre 2005 - montage sur une fiction pour TF1 (JLG Prod)

Janvier/octobre 2005 - Assistante monteuse et monteuse « Final cut Pro » ( « Phares et balises », «
Les films de la croisade », « OATE prod », université de Cergy Pontoise...)

Juin-septembre 2004 - Réalisation sonore et montage d'un documentaire de création : « Mais ou
est passé le 14 juillet » de N. Latham.

Mars 2004 - Montage et assistanat sur deux 52 min sur I'histoire du socialisme( Kuiv Prod/ ARTE).
Septembre-décembre 2003 - Réalisation et montage de vidéos de création dans « Arthur
Rimbaud, réves de papiers », spectacle vivant.

Novembre-janvier 2002 - Réalisation d'une vidéo - poeme » : « Castrations chantées » Assistante
monteuse sur « les présidentielles », documentaire historique (France 5/Kuiv Prod) Juin 2001 -
Assistante réalisatrice sur un court métrage en 35 mm :«Boursefortune.com » - (la Garenne
Colombe).

Depuis février 2001 - Réalisation et auto-production d'un documentaire de création sur des
ferrailleurs, Porte de Pantin - (Paris)

Février 2000-Janvier 2001: - Montages de documentaires pour Corinne Maury et |'Unesco (Paris)
- Montages d'émissions télévisuelles - (“Téci-press”. Ivry / Seine ) - Technicienne et monteuse
documentaire / Fiction dans le milieu associatif. (Télé Montmartre). - Technicienne en régie finale
pour Canal+.( « Médiaoverseas », VCF. Boulogne )

Aot 99 / février 2000 - Régie et Montage sur un long-métrage : « L'hiver sera rude » de P.Chaize -
(Joinville)

1995/2002 - Réalisations et montages de vidéos de créations. Créations de « visuals mix » pour «
Free » et « Rave parties.»

1996 Stages de formations en post production et prises de vues.(A.B Productions, Soft Images,
AVECC.)

Spectacle vivant et interventions diverses

Avec la Compagnie d'Elles : Jeu/Ecriture/Coordination/Communication

2003 - PETITS CONTES ZEN, Création et fabrication des marionnettes (Aix)

2007- LAMES SOEURS Piéce de cirque sur les soeurs Papin (fil de fer, mouvements, jeu).
Prix Beaumarchais (SACD).

2009 - FRATRIE, Commande sur B.M Koltes - Festival OFF d'Avignon.

2011 - PARRICIDE EXIT, Cirque en piéce - SN du Havre

2011 - BLANC, Spectacle de manipulation conté, chanté et manipulé ( 2-5 ans)

2012 - GALETTE, adaptation de « Blanc » pour créches.

2013 - BRUITS BLANC, adaptation de Blanc pour un public sourd.

2014, LE MOT LILAS HAUT COMME IL EST LARGE, interventions et création vidéo avec des
détenus du Centre de Détention de la prison de Muret.



2015 - LA MORT DU TAUREAU, 3 laboratoires autour de Raymonde Carasco,

2017 - BE FELICE, HIPPODRAME URBAIN, spectacle audio-casqué pour une ligne de 100 m
2018 - TOLE STORY, répertoire d'un chaos, Cirque portatif, tout terrain pour médiatheques
2020 - LIESSES

2023 - LA HESTA- résidence de territoire, spectacle nocturne In Situ

2023 - LAMES SOEURS, reprise d'un répertoire, spectacle en espace non-dédié

Coordination, écriture, jeu
2018-2023 : Les Tenaces : colloques, journées de rassemblement, ateliers...
2020 - 2023 : Les journées du Matrimoine - Toulouse

Avec Lile de Ia Tortue : Direction artistique/Ecriture/Coordination/Jeu

Janvier 2015 a aujourd’hui - actions culturelles
2016 - LA VOIX HUMAINE de Jean Cocteau - Monologue pour 1 téléphone
2018 - PHONE : Ehpad « Les jardins de Belleville - Maison d‘arrét - Villepinte.
- #ASKIP : déambulatoire inclusif et participatif dans les quartiers ( (lycée A. Nobel, La
Maison des Sages, LU'ASTI, habitant-e-s de Clichy sous Bois).
2019 - VIVRE SANS PEUR : Ecriture et mise en voix avec un groupe de femmes en ateliers
sociolinguistiques de I'ASTI - Clichy-sous-Bois
- POURPRE - Maison d'Arrét - Villepinte.
- CONTAGION, fable écologique In Situ - Quartier du Bois du Temple - Clichy-sous-Bois.
- DONNE TA VOIX A LA VOIE - Théatre In Cité - Clichy-Sous-Bois
2019 - 2022
- LES CLAMEUSES, collégiale de femmes, cercle de spectatrices
Parcours culturel / 4 podcasts / Exposition grand format dans I'espace public
2020 - ANTIGONE 2.0 - Le bel été solidaire - Sevran
2021 - LES FLAMMES C'ETAIT MOI - commémoration déambulée pour salle des fétes (en
création) - Prix SACD Ecrire pour la Rue 2020. Premiéres Mars 2024
2022 - FEMIN IN CITE - Trajectoires de femmes dans l'espace public - Gennevilliers
- 3-2-1: LISEZ ! - Rallye de lecture In Cité / olympiade culturelle - Clichy Sous Bois

Autres compagnies : 360° SUD // Décembre 2008/2012 -LE VILLAGE SAPIENS A DISPARU, création, mise en scéne,

jeu. Marionnettes et économie, tous public. Décembre 2010/2013 - GRAINE & CAILLOUX, Interprétation et fabrication. Marionnette
et écologie, tous public. Mars 2011- Cl&ture du Festival Mondial de la Marionnette, Charleville-Mézieres 2011. Déambulation avec
des marionnettes Géantes crées par les femmes des quartiers, a Clichy sous Bois (93). Le Contrepas // Décembre 2009 -
DESDALLES DESLIVRES N°2 : lectures mises en espaces dans la cité des Franc-Moisins. (Création de vidéos, installations et lectures.)
Septembre 2010/Juin 2011 - DESDALLES DESLIVRES N°3 (recherche de financements, animations d'ateliers, écritures,
scénographies, costumes) La Fontaine aux images // 2010 - Ateliers pour les écoles primaires 2009 - Diffusion pour «
BRITANNICUS » de Racine. Mai 2008 - LE COEUR DU MONDE, fresque épique narrant les aventures de Don Quichotte. (Réalisations
vidéos, diffusions et aide a la mise en scéne.) Montage de films institutionnels (FAM, municipalités, FEDER...etc). La Compagnie
AMAC : Septembre 2003 - IN au Festival Mondial de la Marionnette, avec « La Petite Poucette » et « Arthur Rimbaud... ». Décembre
2001/mars 2005 - Marionnettiste et comédienne sur 4 spectacles pour enfants avec la compagnie AMAC : « La Petite Poucette », «
Les 3 cheveux d'or du diable », « Hans et Gretel », et « Le chat botté » (Vitry sur Seine). Avec la Ferme du Couvent // Octobre 2011 -
Montage et scénographie d'expositions « Pour une belle diplomatie » avec Le GRDA, et la Ferme du Buisson (Torcy) Novembre 2011
- « Tapages 5 », avec Rizhome. (Scénographie, diaporamas, décors..). La compagnie Ako De Féo // Avril 2004 - Masques et jeu dans
le « Miroir aux oiseaux »,La Jonquiére- Paris) Aot 2003 - Intervenante culturelle dans les centres de vacances du Var.( Pourcieux)
Décembre 2002 - Création et manipulations de marionnettes dans « Arthur Rimbaud, réves de papiers ». Le Théatre Autodidacte //
Octobre/décembre 2000 - Animations de rue. Conception costumes - (Guyancourt) Aot 1998 - Animations, mise en scéne et
création de costumes pour la journée des Arts de la rue - (Oléron-Sainte-Marie) 1994/1996 - Animations, performances, mises en
scéne et jeux d'acteur - membre du Théatre de I'Ouverture, partenariat avec la mission locale - (Salon-de-Provence.) 1993/1995 -
Représentations diverses en partenariat avec le Théatre National de la Criée. Travail de masques et jeux clownesques - (Marseille).
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